Skidstrackans langd

Eleverna ska uppskatta hur Iangt de aker skidor. Markera startpunkten med ett fiberband
och en tavla som talar om att strackan de ska uppskatta bérjar har. Markera slutpunkten
med fiberband samt en tavla som talar om att strdackan de ska uppskatta slutar har.

P3 sitt svarskort skriver eleverna in svaret i ratt ruta.

Tradets dlder

Aldern hos en liten tall kan man f& veta genom att rakna kvistvarven. Man maste dock
l&gga till 5 ar eftersom det tar ndgra ar fran det att fréet grott tills det att plantan &r 10-
20 cm hoég. Kvistvarven ar inte lika tydliga hos gran och hos bjork vaxer kvistarna ut helt
oregelbundet frdn stammen.

Markera med fiberband och en tavla, som berattar vilken uppgift ar, den tall eleverna ska
uppskatta aldern pa

P3 sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

http://www.metsavastaa.net/tradets alder

Tridets hojd

Markera med fiberband och en tavla, som berattar vilken uppgiften ar, det trad som
eleverna ska uppskatta hdjden pa. Eleverna kan ta hjélp av en skidstav om de har lart
sig att méata hodjden pd trad med hjalp av en ca 80 cm lang, rak kapp.

Om skidsparet &r upplyst &r ett alternativ att be eleverna uppskatta ldngden pa en
lyktstolpe.

P3 sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

http://www.metsavastaa.net/tradets hoijd

Tradets diameter

Normalt méats tréddens grovlek pd 1,3 meters héjd fran lagsta mojliga stubbskar och
kallas d& brésthdjdsdiameter. Med ldgsta méjliga stubbskér avses det stélle pa stammen
nere vid marken dér en skogsarbetare kan kapa triddet med motorsagen.

Markera med fiberband och en tavla, som anger vilken uppgiften ar, det trad som
eleverna ska uppskatta diametern/grovieken pa. De kan ta hjalp av sina personliga matt.

Om skidsparet &r upplyst &r ett alternativ att be eleverna uppskatta diametern pa en
lyktstolpe.

P3 sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

http://www.metsavastaa.net/gamla matt




Stamantal

Mat i skogen upp ett omrade som &r t.ex. 10 m x 10 m och markera hérnen med en
kaéppar férsedda med fiberband. Fast en tavla. som anger vilken uppgiften &r, pa den
kapp som ar narmast skidsparet.

Eleverna ska rakna hur manga trddstammar det finns inom det markerade omradet.

Pa sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

Ju sldre eleverna &r, desto stérre omrdde. Uppgiften kan géras svarare genom att som
tilldggsuppgift be eleverna ridkna ut hur manga trad det finns pa en hektar (det tidigare
svaret multipliceras med 100).

Vilket tradslag?

Valj ut ett trad i skogen; tall, gran eller bjork, och markera det med fiberband. Fast en
tavla med frdgan “Ar detta en a) tall, b) gran eller c) bjérk” pd det markerade tradet.

P& sitt svarskort kryssar eleverna for det rétta svaret (a, b eller c)

For aldre elever kan de markerade tréden vara uteslutande 16vtrad, som &r svara att
kanna igen nar de saknar l6v.

Vintersomn

Fast en tavla med texten "Vilket av féljande djur gar i ide till vintern a) rav, b) bjorn, c)
hare” pa ett trdd och markera tavlan/tréddet med fiberband. Du kan variera djuren.

Pa sitt svarskort kryssar eleverna for det rétta svaret (a, b eller c)

Tillvaxthastighet

Och s3 den klassiska fragan: Hang t.ex. en plastpdse pa en kvist som &r pa ca 1 meters
héjd fran marken.

P& en tavla intill tradet finns uppgiften: Pa vilken héjd &r plastpdsen efter fem ar om
tradet vaxer en halv meter per ar?

Svar: pa 1 meters hojd eftersom traden vaxer i toppen. Ett nytt toppskott bildas varje ar.

http://www.metsavastaa.net/kasvu copy

Produkter av tra

En kalyta vacker ofta starka kanslor. Var trygga skog som funnits dar i alla ar ar borta.
Kvar ar ett 6ppet och frammande landskap.

P& en tavla intill skidsparet finns uppgiften: Till vad kan de trad som véxte har ha
anvants till?
Pa sitt svarskort skriver eleverna in svaret.



Vaxtkannedom I

Mé’mga hégresta vdxer syns dven efter att marken blir snétackt, som t.ex. getpors,
slggras, tuvull, &ngsull, bredkaveldun, grabo, vass osv.

P& en tavla intill en véxt som syns i snén finns uppgiften: Vad heter véxten?
Pa sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

http://www.webbfloran.fi

Vaxtkannedom 11

Pa ett litet omrdde, 50 cm x 50 cm, intill skidsparet skyfflar du bort snén sa att
markvegetationen blir synlig.

|II

Pa en tavla intill “gropen” i snén finns uppgiften: Vilka véxter kanner du igen?
P sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

http://www.webbfloran.fi

Lavar

o o . . . o o A .

Pa manga trad vaxer lavar, antingen pa stammen eller pa kvistarna, som t.ex. gdllav,
. o . .

vdgglav, blaslav, tagellav, naverlav, skagglav osv.

P& en tavla intill ett trédd med lavar finns uppgiften: Vad heter laven?
Pa sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

http://www.webbfloran.fi

Kottematte

L&gg ut en |1&8ng slinga med kottar 1angs med skidsparet, men pa tillrackligt stort avstand
fran skidsparet.

P3 en tavla intill skidsparet, dar slingan med kottar bdérjar, finns uppgiften. Hur mé’mga
kottar ar radade efter varandra?

Barnen lar sig hitta pa strategier nar de ska rakna riktigt Iangt. En metod &r att lagga en
pinne eller dra ett streck i snén efter t.ex. var femtionde kotte, sa att de inte tappar
rakningen.

P3 sitt svarskort skriver eleverna in svaret.



Spartecken

Tecken som visar att har har varit ett djur kallas spartecken. Det kan vara avtryck av
"fétter”, en halvéten kotte, méarken efter avbitna kvistar, spybollar, spillning mm. Sparen
syns tydligt i snon.

Pa en tavla intill ett spartecken i snén finns uppgiften: Vilket djur har I1amnat det har
spartecknet?

P3 sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

Dofter

Plocka knoppar, barr och kvistar av t.ex. pors, tall, gran, en och andra starkt doftande
véxter. Du kan ocksa ta kryddor som t.ex. kanelbark, nejlika, ingefara osv.

S&tt vaxterna i olika tygpasar, knyt ihop pdsarna och hdng upp dem pa en képp som du
sticker ner i snén intill skidsparet.

P& en tavla intill kdppen finns uppgiften: Gissa vad som finns i pasarna.

P3 sitt svarskort skriver eleverna in svaret.

Skidskytte
Du kan géra banan omvaxlande med en skidskytteuppgift.

Varje elev ska férstka kasta t.ex. fem kottar eller fem snobollar i en hink som finns en
bit fran skidsparet. Ju yngre elever desto kortare avstand. Varje traff ger en poéng.

Den har uppgiften kraver att det finns en dvervakare som raknar antalet traffar.

Specialstrackor
Specialstrackor, som i en rallytavling, ger extra krydda at skidakningen.

Markera langs skidsparet var en specialstrdcka bérjar och slutar. Pa tavliorna star vad
som ska goras pa respektive striacka. Det kan vara stakning, aka p& en skida, aka
baklanges, aka utan stavar osv.

Den har uppgiften kraver att det finns en dvervakare som kontrollerar att eleverna
fullfoljer specialstrackorna pa angivet satt.

Exempel: (SS = Specialstracka)

SS 1: 100 m stakning

SS 2: 200 m skidakning med fri teknik utan stavar
SS 3: 50 meter bakléanges

SS 4: 100 m skiddkning med klassisk teknik

oSV.



